




第26回 港区食品衛生消費者懇談会

考えよう！もしものための備え
～非常食の備蓄と災害時の食中毒予防～

懇談会当日

手話通訳者がいます

主 催 みなと保健所 共 催 港区食品衛生推進員 みなと食品衛生協会

問合せ
みなと保健所 生活衛生課
食品広域監視係、食品安全推進担当

03-6400-0047
（平日 時 分～ 時 分）

能登半島地震や集中豪雨等の自然災害の発生が続いていることから、災害への備えの意識

が高まっています。非常食備蓄のパイオニアである区内の食品企業より専門家をお招きし、非

常食の選び方や備蓄の必要性（ローリングストック等）についてご講演いただきます。

非常食の備えや見直しの参考にぜひご参加ください。

令和6年12月2日 月 14時～16時30分 （受付13時30分～）

参加費無料基調講演：災害時の非常食の備蓄について
専門講演：災害時の食中毒予防について／ 設置拡大事業について

講師 みなと保健所職員

講 師

尾西食品株式会社

栗田 雅彦氏
取締役営業企画部長兼広報室長
防災士・災害備蓄管理士

場 所 みなと保健所 8階 大会議室（港区三田 ）

定 員 70名 （申込順：申込先へご連絡ください）

申込み

申込期間 : 令和６年11月1日（金）15時～11月29日（金）17時

受付時間 : ９時～17時 （ 月 日は 時から、 月 日は 時まで）

みなとコール 03-5472-3710

Ｗｅｂでも開催します！
詳細は区ホームページを

ご覧ください。

開催期間 令和6年12月23日（月）～令和7年1月19日（日）

テ ー マ

① 災害時の非常食の備蓄について
（懇談会当日の映像配信）

② 災害時の食中毒予防
③ 食品への異物混入事例集

参加方法

港区ホームページで動画を公開します。
インターネット、電子メール、ファックスにて
ご質問・ご意見をお寄せください。

申込必要

対 象 区内在住・在勤・在学者

一時保育あり ※生後４ヵ月から就学前、５名まで

１１月２２日（金）までにお申し出ください。



食 で地域を応援

食品を

令和6年11月1日(金) ～ 11月25日(月)

港区社会福祉法人連絡会 子ども食堂・フードパントリー等応援企画

募集します！

・常温保存できるもの ・未開封のもの

・賞味期限が記載されているもの(米や塩・砂糖などを除く）

・賞味期限が令和7年2月1日以降のもの ※飲用の酒類は除きます。

問い合わせ
港区社会福祉法人連絡会

《事務局》社会福祉法人港区社会福祉協議会
電話 03-6230-0280 FAX 03-6230-0285

港区社会福祉法人連絡会とは、区
内に本部や事業所がある社会福祉
法人が連携し、地域における福祉
の充実に向けた取組や情報共有等
を行うためのネットワークです。

ご寄付
いただきたい

食品

港区社会福祉協議会

港区六本木5-16-45 港区麻布地区総合支所2階

月～金曜日(祝日除く) 午前9時～午後5時

みなと工房
(社会福祉法人港福会)

港区芝浦1-14-8 ベルハイム田町201

月～金曜日(祝日除く) 午前9時30分～午後5時

港区立精神障害者支援センター あいはーと･みなと
(社会福祉法人港福会)

港区高輪1-4-8

月～金曜日(祝日除く) 午前9時～午後5時

にじのそら保育園 芝浦
(社会福祉法人ひかり会)

港区芝浦1-14-6 BSビル1階

月～金曜日(祝日除く) 午前10時～午後5時

港区新橋6-19-2

月～日曜日 午前9時～午後5時

福祉プラザさくら川
(社会福祉法人長岡福祉協会)

※出張による回収は行っていませんので、ご了承ください。

受付場所
・時間等

(※1)子どもや子育て家庭等へ無料または低額で食事

を提供することで、孤食を解消したり地域の交

流の場となったりする、地域の食堂です。

(※2)困っている人や必要な人が、無料で食品の支援

が受けられる活動(場所)です。

「第7回港区地域福祉フォーラム」の会場内でも受け付けます！

11月2日(土) 午前10時～午後4時

高輪区民センター1階高輪区民ホール入口（港区高輪1-16-25）

※11月2日(土)のみ

ご自宅に眠っている食品をご寄付ください！

ご寄付いただいた食品は、港区子ども食堂

ネットワークに加盟する団体にお渡しし、

子ども食堂(※1)や、子育て家庭を対象とした

フードパントリー(※2)等の活動に活用してい

ただきます。

デイサービスセンターみたて
(社会福祉法人すこやか福祉会)

港区港南4-5-3

月～土曜日 午前9時～午後4時30分



MINATO

生活支援体制整備事業

港 区 × 学校法人メイ・ウシヤマ学園

会場：
ハリウッド大学ホール
（六本木ヒルズハリウッドプラザ5階）

11 23
13:30~15:00

(Open：13:00~)

(SAT)

申込み・問合せ：

港区社会福祉協議会地域福祉係

TEL: 03-6230-0281  

FAX: 03-6230-0285 （応募フォーム）

/

11/20(水)までに電話、FAXまた

は申し込みフォームで港区社会

福祉協議会までお申込みくださ

い。当日直接来場も可能ですが

事前申込をされた人は、ラン

ウェイに近いエリアの座席にご

案内します。

【観覧募集】※無料
事前申込：

共 催 ： 港 区 学校法人メイ・ウシヤマ学園

協 力 ： 東京都美容生活衛生同業組合 東京都理容生活衛生同業組合



お名前

同行者①

同行者②

申込者連絡先
(電話またはメール)

個人情報の提供に
ついて
（□にチェック）

□
上記の個人情報を本事業内に限り、共催の港区、学校法人メイ・ウシヤマ学
園に提供することに同意します。

手話通訳 □ 手話通訳が必要な場合にはチェックを入れてください。

車いすの使用 □ 車いすの使用、または介助が必要な方はチェックを入れてください。

※万が一、天候等やむを得ない事情により開催を中止する場合には当日午前10時までに港区社

会福祉協議会のホームページ、SNSでアナウンスします。

※手話通訳を希望される方は事前にお申込みください。

【問い合わせ先】

生活支援コーディネーター（港区社会福祉協議会 地域福祉係内）

TEL: 03-6230-0281  FAX: 03-6230-0285 E-mail: chiiki@minato-cosw.net

本事業は港区生活支援体制整備事業の一環として港区と学校法人メイ・ウシヤマ学園の共催で開催します。

日 時：11月23日（土・祝）13:30～15:00

会 場：ハリウッド大学ホール

（六本木ヒルズハリウッドプラザ5階）

11/20(水)までに電話、FAXまた

は申し込みフォーム（表面二次元

コード）で港区社会福祉協議会まで

お申込みください。当日直接来場も

可能ですが事前申込をされた人は、

ランウェイに近いエリアの座席にご

案内します。

申込方法：

詳細は港区社会福祉協議会ホームページをご

覧ください。



「令和６年度　東京都地域の底力発展事業助成」対象事業

赤坂会場

青山会場

12月14（土）　13時30分から15時30分
内容　資料作りなどに役立つWordの機能を、基礎から学びます。

12月15日(日) 　13時30分から15時30分
内容　公式ＬＩＮＥの作成方法や、公式ＬＩＮＥを活用した情報共有・情報発信方法を

学びます。
※講座内で「LINE」というアプリを使用するため、事前にダウンロードのうえ、ご
参加ください。

赤坂青山町会連合会 
〒１０７-８５１６　港区赤坂４-18-13
港区赤坂地区総合支所協働推進課協働推進係　小野・大平・村上・田代
TEL:０３ー５４１３ー７２７２（8:30-17:00　土日・祝日は除く）
      ０90ー6100ー6533（講座当日のみ）
FAX:０３－５４１３－２０１９

主　催 お問合せ

特に、町会や自治会で
総会資料や決算資料を
作成される方におすす
めです。

12月22（日）　13時30分から15時30分
内容　PayPay・Suica・PASMOなどのオンライン決済について、基礎や使い方

を学びます。

パソコン　Word講座

スマートフォン　LINE講座

スマートフォン　オンライン決済講座

パソコン講座「インターネット・アカデミー株式会社」
スマートフォン講座「特定非営利法人　タブレット利活用協会」講　師

特に、町会や自治
会で公式ＬＩＮＥを
活用したい方にお
すすめです。

赤坂会場 TOKYO MIDTOWN ミッドタウン・タワー ４階 カンファレンスRoom９
(東京都港区赤坂９-７-２)

青山会場 港区子ども家庭総合支援センター １階 会議室
(東京都港区南青山５-７-11)

申 込 み 申込期限 ： 令和６年12月5日（木）　※先着順
申込書を下記窓口までお持ちいただくか、郵便またはFAXでお送りください。

※公共交通機関でお越しいただきますよう、ご理解・ご協力をお願いいたします。

定　　員 各回15名　※先着順

※ご自身のパソコンを持参される方は、講座内で「Word」というソフトを使用する
ため、事前にダウンロードのうえ、ご参加ください。ダウンロードが難しい場合は、
会場にてパソコンの貸し出しを行なっています。



スマートフォン・パソコン講座
「令和６年度　東京都地域の底力発展事業助成」対象事業

スマートフォンの機種
PCの持参有無
（丸で囲む）

希望講座
(丸で囲む、複数選択可)住所氏名

電話番号

電話　　（　　 ）

〒

〒

〒

電話　　（　　 ）

電話　　（　　 ）

①赤坂会場：Word講座

②青山会場：LINE講座

③青山会場：オンライン決済講座

①を選択された方
PC持参 あり・なし
②・③を選択された方
iPhone・android

①赤坂会場：Word講座

②青山会場：LINE講座

③青山会場：オンライン決済講座

①を選択された方
PC持参 あり・なし
②・③を選択された方
iPhone・android

①赤坂会場：Word講座

②青山会場：LINE講座

③青山会場：オンライン決済講座

①を選択された方
PC持参 あり・なし
②・③を選択された方
iPhone・android

No.

1

2

3

赤坂会場

参加申込書

青山会場

①パソコン　Word講座 ： 12月14（土）　13時30分から15時30分

②スマートフォン　LINE講座 ： 12月15日(日) 　13時30分から15時30分
③スマートフォン　オンライン決済講座 ： 12月22（日）　13時30分から15時30分

注意事項
・参加中の映像、写真、記事について、区ホームページ等に掲載する場合がございますのでご了承ください。
・参加者の個人情報はこの事業以外の目的で使用しません。

締め切り
令和６年12月5日（木）必着

※先着順



港区立幼稚園の保育はとことん遊びを重視しており、

また進学に向け、年間を通して小学生との交流を
行い、少しずつ学校生活を知っていける取り組みも

行っています。実際に授業を体験したり、
学校給食を体験することもできます。

子育てサポート保育として
17時までの延長保育を行っています。

就労等の理由であれば年間登録も可能！
理由は問わない一時利用もできます。

長期休業中のサポート保育もスタート。



2025年で開園60周年を迎える三光幼稚園は、地域に根差した幼稚園です。
白金の丘学園と緊密に連携し、12年間を見据えた多様性に満ちた教育が
行われています。毎年商店街と連動して実施されるハロウィンイベント
や導入されたばかりのクライミングウォールなど、ユニークな特色も園
児たちを楽しませています。
毎年白金の丘学園の運動会にも参加して、演目を披露しています。自然
に幼稚園卒園後の意識を高めていく流れが出来ているので、年を追う毎
に頼もしくなる三光の園児達を是非一度ご覧になってください。

明治23年に開園した歴史と伝統のある幼稚園です。近年では、新園舎
が完成し令和時代の中之町幼稚園がスタートしています。
子どもたちは園庭の他に、赤坂学園の校庭や体育館を利用し、サッカー
やタグラグビーなどのスポーツで全身を動かして、のびのびと遊んでい
ます。また、保護者有志による部やクラブ活動も盛んで、子どもたちの
様子を見守りながら、親子で園生活を楽しんでいます。
この幼・小中と隣接している素晴らしい環境を生かして、保護者や地域
の方々との交流活動を積極的に行いながら日々連携を深めています。

2023年に50周年を迎えた白金台幼稚園は「森の幼稚園」とも呼ばれて
います。シンボルツリーのイイギリの木を中心に、大きな木々に囲まれ
た広く自然豊かな園庭で、子どもたちは毎日のびのびと自分たちの好き
な遊びを楽しんでいます。
屋上には「空の庭」と名付けられた畑や花壇があり、子どもたちが大切
に育てていて、時には収穫した野菜などを食べることもあります。自分
たちで一から育てた作物を収穫した時の子どもたちの笑顔はキラキラと
輝いています。
四季折々の自然を身近に感じられるあたたかな園です。

港区で一番園児数が多いこの園には、大きなテラスのある園舎や陽当たり
のよい広い園庭があります。そこで季節ごとの果物や野菜を育て収穫し、
先生が調理して皆で味わうなど、子どもたちは自然とふれあいながら過ご
しています。
また夏の子どもまつりでは隣接する港南中学校の生徒がお手伝いとして参
加し、秋には近所の大きな公園に親子で虫取りにでかけ、お正月は港南小
学校の広いグラウンドで凧揚げなど、近隣の方々との交流、親子活動もと
ても大切にしています。恵まれた環境の中で子どもたちはのびのび楽しく
活動しています。

開園60周年を迎えた芝浦幼稚園は、先生・園児・保護者の「笑顔がおど
る」楽しい幼稚園です。新幹線やドクターイエローも見える日当たりのよ
い園庭には様々な木々が植えられています。オタマジャクシなどが住み着
くビオトープもあり、自然を身近に感じながら子どもたちはのびのびと過
ごしています。
「ファミリー」という異学年の縦割りグループでの活動が行われており、
年齢の違う園児たちが交流することで様々な学びがあります。隣接する小
学校の広い校庭や体育館で思い切り体を動かすこともでき、たくましい心
と体づくりを目指しています。

自然溢れる園庭には季節の生き物がやってきます。どろんこ遊びやお花 
を使った色水遊びなど、自然に触れダイナミックに遊んでいます。
園庭や屋上ではたくさんの野菜や果物も育てており、収穫から調理、試
食と子どもたちにとっては大きな楽しみであり、大変貴重な体験です！
そして、なんと言っても高輪の最大の魅力は保護者も先生方も地域の
方々も、とにかく温かいこと！常にみんなが気持ち良く過ごせるよう協
力しあえる幼稚園です。
そんな温かな環境で子どもたちは、遊びの中からたくさんの学びを得て、
のびのびと楽しく過ごしています。

１



町会・自治会活動の悩み事と
社会貢献がしたい在住・在勤者をつなぐ
社会参加プラットフォーム「GRANT」

認定ＮＰＯ法人サービスグラントが提供する、オンラ

イン社会参加プラットフォームです。

町会・自治会等の地域活動団体のみなさまが、日々

の活動運営の中で感じる「こんなことできたらいい

な」と思うことを発信し、支援者を募集できる仕組

み、それが「ＧＲＡＮＴ」です。

「ＧＲＡＮＴ」とは？

なかなか見つからない地域活動の担い手を、いつで

もｗｅｂ上で募集することができます。

支援して欲しい内容は、登録団体が自由に決めること

ができます。

いくつでも同時に募集し、進行することができます。

利用料や手数料はかかりません。

何ができるの？

無料で

利用できます

社会参加プラットフォーム「ＧＲＡＮＴ」の利用イメージ

プロジェクト
進行開始

マッチング

港区が仲介・マッチングを支援します。

登録団体
町会・自治会 ＮＰＯ ボランティア団体

イベントのチラシを
作って欲しい！

地域活動のお知らせを
オンラインで行いたい！

登録団体の
申込はこちらから！
https://grant.community/
minato3710

支援者
社会参加に興味のある区内在住・在勤者

自分のスキルを地域の
ために役立てたい！

困りごとや悩みごとを
解決してあげたい！

支援者の
申込はこちらから！
https://grant.community/

「こんなことできたらいいな」
を「GRANT」で実現しませんか？

自分の経験やス
キルを地域のた
めに役立てたい

地域活動を効果
的に周知したい

「GRANT」への登録・利用方法の説明会については裏面へ

https://grant.community/
https://grant.community/


『ＧＲＡＮＴ』の登録方法や利用方法の説明会を行います。地域活動団体の方、社会参加に
興味のある区内在住在勤の方、是非この機会にご参加ください！

令和６年度「ＧＲＡＮＴ」説明会のご案内

地域活動団体向け説明会

対象者
• 港区町会・自治会
• 社会福祉協議会のボランティア登録団体
• 区内に事務所のあるNPO等の非営利活動法人

オンライン説明会

開催日 ：令和６年１1月30日（土）

時間 ：午後2時から午後4時

場所 ：芝浦区民協働スペース（定員３０名程度）

住所 ：港区芝浦一丁目16番1号

みなとパーク芝浦１階

アクセス：ＪＲ「田町駅」芝浦口（東口）徒歩5分

地下鉄浅草線・三田線「三田駅」

A6出口徒歩6分

申込締切：令和6年１1月22日（金）まで

対面式説明会

申込方法（対面式・オンライン）
下記の問合せ先までお電話いただくか、ＵＲＬまたは二次元コードからお申し込みください。
https://logoform.jp/form/Mt5V/382566

区内在住・在勤者向け説明会

対象者
プロボノ（※）ワーカーとして活動したい区内在住・在勤者
※ プロボノとは、職業上身に付けたスキルや専門知識を活かして行うボランティア活動を意味します

オンライン説明会

申込方法
ＵＲＬまたは二次元コードからお申し込みください。
https://logoform.jp/form/Mt5V/383142

開催日 ：令和６年１2月13日（金）

時間 ：午後6時から午後8時

説明方法：ＺＯＯＭ

申込締切：令和6年１2月5日（木）まで

その他 ：ＺＯＯＭの準備は、参加者ご自身でお
願いいたします。ＺＯＯＭによるオンラ
イン説明会に参加するための、ＩＤ・パ
スコードは、開催日の３日～１週間前
に申込時に登録したメールアドレス宛
にお送りします。

開催日 ：令和6年１1月22日（金）

時間 ：午後６時～午後８時

申込締切：令和6年１1月14日（木）まで

その他 ：ＺＯＯＭのご準備は、参加者ご自身でお願いいたします。ＺＯＯＭによるオンライン説
明会に参加するための、ＩＤ・パスコードは、開催日の３日～１週間前に申込時に登録し
たメールアドレス宛にお送りします。

問合せ
産業・地域振興支援部 地域振興課
区民協働・町会自治会支援担当 ☎ 03-3578-2557

昨年度10団体以上が登録、
利用開始しています！

https://logoform.jp/form/Mt5V/382566
https://logoform.jp/form/Mt5V/383142
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